
16èmes Foulées du Vic-Bilh – LEMBEYE 

Samedi 04 Août 2018 

 

 Plan détaillé des voies et parcours empruntés 

(COURSE NATURE 17kms) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

DEPART/ 
ARRIVEE 



16èmes Foulées du Vic-Bilh – LEMBEYE 

Samedi 04 Août 2018 

 

 Plan détaillé des voies et parcours empruntés 

COURSE SUR ROUTE & MARCHE (12kms) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

DEPART/ 
ARRIVEE 



16èmes Foulées du Vic-Bilh – LEMBEYE 

Samedi 04 Août 2018 

 

 Plan détaillé des voies et parcours empruntés 

COURSE ENFANTS (1,2 & 2,3kms) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

DEPART/ 
ARRIVEE 

-  1 grande boucle pour le 
circuit 1,2 kms 
-  2 grandes boucles pour le 
circuit 2,3 kms 
 



16èmes Foulées du Vic-Bilh – LEMBEYE 

Samedi 04 Août 2018 

 

 Positionnement des signaleurs et des ravitaillements 

(COURSE NATURE 17kms) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

DEPART/ 
ARRIVEE 

 

 

 

 
 

 

 

 

  

 

  

 

 

 

 

RRR111   
            (((PPPKKK222,,,555)))    

   

               RRR222///RRR555   
    (((PPPKKK555,,,000///    PPPKKK111444,,,777)))    

   

RRR333    
(((PPPKKK888,,,555)))    

   

RRR444    
(((PPPKKK111111,,,000)))    

   

        RRRfff iiinnnaaalll    
                     (((PPPKKK111777)))    

   

 :   Emplacement des signaleurs          RRR111      :::       Emplacement des postes de ravitaillement  

                           (((PPPKKK222,,,777)))   avec point kilométrique correspondant   

 

 



16èmes Foulées du Vic-Bilh – LEMBEYE 

Samedi 04 Août 2018 

 

 Positionnement des signaleurs et des ravitaillements 

COURSE SUR ROUTE & MARCHE (12kms) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 :   Emplacement des signaleurs 

 

RRR111         :::       Emplacement des postes de ravitaillement avec indication du point  
      (((PPPKKK222,,,777)))   kilométrique correspondant   

 

 

DEPART/ 
ARRIVEE 

 
RRR111   
            (((PPPKKK222,,,777)))    

   

RRRfff iiinnnaaalll        

   (((PPPKKK111222)))                    

   
  

 
 

 

 

RRR222   
            (((PPPKKK555,,,999)))    

   

 

 
 

 
RRR333   
            (((PPPKKK888,,,555)))    

   

 

 

 

 

 

 

 

 

RRR444   
            (((PPPKKK999,,,999)))    

   



16èmes Foulées du Vic-Bilh – LEMBEYE 

Samedi 04 Août 2018 

 Positionnement des différents postes d’organisation : 

(ZONES DE DEPART ET D’ARRIVEE, PC COURSE, POSTE DE 

SECOURS, LOCAL ANTI-DOPPAGE, ZONES SPECTATEURS,…) 

(COURSE NATURE  – COURSE SUR ROUTE  -  MARCHE – COURSE ENFANTS) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Zone de départ et d’arrivée 

 Poste de secours, PC course 

 Local anti-dopage 

 Zone spectateurs (protégés par barrières) 

 Ravitaillement final 

DOUCHES APRES 
COURSE 

(VESTIAIRES STADE) 



16èmes Foulées du Vic-Bilh – LEMBEYE 

Samedi 04 Août 2018 

 

 Positionnement des différents postes d’organisation : 

(ZONES DE DEPART ET D’ARRIVEE, PC COURSE, POSTE DE 

SECOURS, LOCAL ANTI-DOPPAGE, ZONES SPECTATEURS,…) 

(COURSE NATURE  – COURSE SUR ROUTE  -  MARCHE – COURSE ENFANTS) 

 

 

 Zone de départ et d’arrivée 

 Poste de secours, PC course 

 Local anti-dopage 

 Zone spectateurs (protégés par barrières) 

 Ravitaillement final 


